
 

KEPUTUSAN KEPALA PUSKESMAS KEBUMEN III 

NOMOR : 440/094/KEP/2023 

 

TENTANG 
 

JENIS-JENIS PELAYANAN 
 

KEPALA PUSKESMAS KEBUMEN III  

KABUPATEN KEBUMEN, 

 

Menimbang : a. 

 

bahwa dengan adanya penambahan jenis layanan di 

puskesmas yang sesuai dengan kebutuhan masyarakat, 
perlu ditetapkan jenis-jenis pelayanan yang disediakan bagi 
masyarakat sesuai dengan kebutuhan masyarakat dan 

permasalahan kesehatan yang ada; 
  b. bahwa sehubungan dengan hal tersebut pada huruf a maka 

perlu ditetapkan dengan Surat Keputusan Kepala Puskesmas 
Kebumen III; 

    
Mengingat : 1. Undang-Undang Nomor 25 Tahun 2009 tentang Pelayanan 

Publik (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2009 

Nomor 112, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia 
Nomor 5038); 

  2.  Undang-Undang Nomor 36  Tahun 2009 tentang Kesehatan     
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2009 Nomor 

144, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 
5063); 

  3. Undang-Undang Nomor 18 Tahun 2014 tentang Kesehatan 

Jiwa (Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 185 
Tahun 2014, Tambahan Lembaran Negara Republik 

Indonesia Nomor 5571); 
  4. Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2014 tentang 

Pemerintahan Daerah (Lembaran Negara Republik Indonesia 
Tahun 2014 Nomor 244, Tambahan Lembaran Negara 
Republik Indonesia Nomor 5587) sebagaimana telah diubah 

terakhir dengan Undang-Undang Nomor 9 Tahun 2015 
tentang Perubahan Kedua atas Undang-Undang Nomor 23 

Tahun 2014 tentang Pemerintahan Daerah (Lembaran 
Negara Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 58, 

Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 
5679); 

  5. Peraturan Presiden Republik Indonesia Nomor 67 Tahun 
2021 tentang Penanggulangan Tuberculosis; 

  6. Peraturan Presiden Republik Indonesia Nomor 72 Tahun 
2021 tentang Percepatan Penurunan Stunting; 
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  7. Instruksi Presiden Nomor 1 Tahun 2017 tentang Gerakan 
Masyarakat Hidup Sehat; 

  8. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 37 

Tahun 2012 Tentang Penyelenggaraan Laboratorium Pusat 
Kesehatan Masyarakat; 

  9. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 43 Tahun 2013 Tentang 
Praktek Penyelenggaraan Laboratorium Klinik yang Baik; 

  10. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 23 
Tahun 2014 tentang Upaya Perbaikan Gizi; 

  11. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 25 
Tahun 2014 tentang Upaya Kesehatan Anak; 

  12. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 45 

Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan Surveilans Kesehatan; 

  13. Peraturan Bersama antara Menteri Pendidikan dan 
Kebudayaan Republik Indonesia, Menteri Kesehatan 
Republik Indonesia, Menteri Agama Republik Indonesia dan 

Menteri Dalam Negeri Rebuplik Indonesia Nomor 73 Tahun 
2014 tentang Pembinaan dan Pengembangan Usaha 

Kesehatan Sekolah / Madrasah; 
  14. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 13 

Tahun 2015 tentang Penyelenggaraan Pelayanan Kesehatan 
Lingkungan; 

  15. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 71 

Tahun 2015 tentang Penanggulangan Penyakit Tidak 
Menular ( Berita Negara Nomor 1775 Tahun 2015); 

  16. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 89 Tahun 2015 tentang 
Upaya Kesehatan Gigi dan Mulut); 

  17. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 12 
Tahun 2017 tentang Penyelenggaraan Imunisasi; 

  18. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 8 

Tahun 2019 tentang Pemberdayaan Masyarakat Bidang 
Kesehatan; 

  19. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 11 Tahun 2019 tentang 

Penanggulangan Kusta; 

  20. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 43 Tahun 2019 tentang 
Pusat Kesehatan Masyarakat (Berita Negara Republik 

Indonesia Tahun 2019 Nomor 1335); 
  21. Peraturan Menteri Kesehatan No. 26 Tahun 2020 tentang 

Standar Pelayanan Kefarmasian di Puskesmas; 

  22. Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 21 
Tahun 2021 tentang Penyelenggaraan Pelayanan Kesehatan 

Masa Sebelum Hamil, Masa Hamil, Persalinan, dan Masa 
Sesudah Melahirkan, Pelayanan Kontrasepsi, dan Pelayanan 

Kesehatan Seksual; 
  23. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 23 Tahun 2022 tentang 

Penanggulangan Human Immunodeficiency Virus, Acquired 

Immunodeficiency Syndrome dan Infeksi Menular Seksual; 
  24. Peraturan Menteri Kesehatan No. 34 Tahun 2022 tentang 

Akreditasi Pusat Kesehatan Masyarakat, Klinik, 
Laboratorium Kesehatan, Unit Transfusi Darah, Tempat 

Praktik Mandiri Dokter dan Tempat Praktik Mandiri Dokter 
Gigi; 



  25. Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 
279/Menkes/SK/IV/2006 tentang Pedoman 

Penyelenggaraan Upaya Keperawatan Kesehatan Masyarakat 
di Puskesmas; 

  26. Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 
585/Menkes/SK/V/2007 tentang Pedoman Pelaksanaan 

Promosi Kesehatan di Puskesmas; 
  27. Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

Hk.01.07/Menkes/413/2020 Tentang Pedoman Pencegahan 

Dan Pengendalian Coronavirus Disease 2019 (Covid-19); 
  28. Keputusan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

HK.01.07/Menkes/1186/2022 tentang Panduan Praktis 
Klinis Bagi Dokter di Fasilitas Pelayanan Kesehatan Tingkat 

Pertama; 
  29. Peraturan Daerah Kabupaten Kebumen Nomor 2 Tahun 2021 

tentang Penanggulangan Tuberkulosis; 

  30. Peraturan Daerah Kabupaten Kebumen Nomor 4 Tahun 2023 
tentang Sistem Kesehatan Daerah; 

  31. Peraturan Bupati Kebumen Nomor 32 Tahun 2021 tentang 
Gerakan Masyarakat Hidup Sehat; 

  32. Peraturan Bupati Kebumen Nomor 49 Tahun 2023 tentang 
Petunjuk Pelaksanaan Peraturan Daerah Kabupaten 
Kebumen Nomor 2 Tahun 2021 tentang Penanggulangan 

Tuberkulosis; 
    

                                 MEMUTUSKAN: 
Menetapkan :   

KESATU :  Jenis-jenis pelayanan di Puskesmas Kebumen III;   
KEDUA :  Jenis-jenis pelayanan yang disediakan oleh  Puskesmas 

Kebumen III meliputi: Upaya Kesehatan Masyarakat, Upaya 

Kesehatan Perorangan, dan Program Inovasi Pelayanan 
Publik; 

KETIGA :  Jenis pelayanan dan informasi tentang pelayanan wajib 
disediakan bagi masyarakat; 

KEEMPAT :  Pada saat Surat Keputusan ini mulai berlaku, Surat 
Keputusan Kepala Unit Pelaksana Teknis Dinas Kesehatan 
Unit Puskesmas Kebumen III Kabupaten Kebumen Nomor 

440/01B/KEP/2019 tentang Jenis-jenis Pelayanan di Unit 
Pelaksana Teknis Dinas Kesehatan Unit Puskesmas 

Kebumen III, dicabut dan dinyatakan tidak berlaku; 
KELIMA :  Surat Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan, 

dengan ketentuan bila ada kekeliruan akan dilakukan 
perubahan sebagaimana mestinya. 

 

Ditetapkan di : Kebumen 

Pada tanggal : 04 Januari 2023 

KEPALA PUSKESMAS KEBUMEN III 

 

 

 

       MIRA MARIA MIRZA 

 



LAMPIRAN SURAT KEPUTUSAN 

KEPALA PUSKESMAS KEBUMEN III 

NOMOR : 440/094/KEP/2023 

TANGGAL : 04 JANUARI 2023 

TENTANG : JENIS-JENIS PELAYANAN 

 

 

JENIS-JENIS PELAYANAN PUSKESMAS KEBUMEN III 
 

A. JENIS PELAYANAN 
 

1. Pelayanan Upaya Kesehatan Masyarakat (UKM) Essensial, meliputi: 

a. Promosi Kesehatan dan UKS 

1) Germas 

2) Desa siaga 

3) Posyandu 

4) Pembinaan kader kesehatan remaja  

5) Pemberdayaan 

6) Penyuluhan 

7) PHBS 

8) Advokasi 

9) Gerakan aktifkan posyandu 

10) Survei Mawas Diri (SMD) 

11) Musyawarah Masyarakat Desa (MMD) 

12) Pembinaan Saka Bhakti Husada (SBH) 

13) Pemeriksaan kesehatan anak usia prasekolah  

14) Penjaringan kesehatan pada anak SD/MI, SMP/MTS, 

SMA/MA/SMK 

15) Pembentukan dan pembinaan dokter kecil 

16) Skrining perilaku merokok pada siswa SD/MI, SMP/MTS, SMA 

/MA/SMK  

17) Pemberiaan obat pencegah masal 

b. Kesehatan Lingkungan 

1) Pemicuan STBM 

2) Inspeksi Kesehatan lingkungan Tempat-Tempat Umum (TTU) dan 

Tempat Pengelolaan Pangan (TPP) 

3) Inspeksi sanitasi rumah 

4) Pengambilan sampel air 

5) Pengambilan sampel makanan 

 

c. Kesehatan Keluarga 

1) Kelas ibu hamil 

2) Kelas ibu balita 

3) Pemantauan P4K 

4) Kunjungan ibu hamil resti 

5) Kunjungan ibu nifas resti 

6) Kunjungan nifas (KF) 

7) Kunjungan neonatal (KN) 

8) Kelas Perikencana 



d. Gizi UKM 

1) Pemberian vitam A 

2) Pemantauan tumbuh kembang 

3) Pemberian tablet tambah darah pada remaja Putri 

4) Kunjungan rumah balita gizi kurang 

5) Kunjungan rumah balita stunting 

6) Kunjungan rumah ibu hamil Resti 

7) Kunjungan penyuluhan di posyandu 

8) Pemberian PMT pada bumil KEK 

9) Pemberian PMT pemulihan balita gizi kurang 

10) Aksi bergizi 

11) Pencegahan dan penurunan stunting 

 

e. Pencegahan dan Pengendalian Penyakit 

1) Penjaringan suspek TB 

2) Pengobatan TB 

3) Kontak tracing / investigasi kontak 

4) Pengelolaan obat OAT dan non OAT  

5) Penemuan kasus TB Anak 

6) Pemeriksaan VCT pada ibu hamil dan populasi kunci 

7) Pengobatan kusta 

8) Pemberantasan sarang nyamuk 

9) Kegiatan SKDR 

10) PE Penyakit potensial KLB/Wabah 

11) Posbindu 

12) Pandu PTM 

13) Pemeriksaan IVA 

14) Imunisasi dasar ( bayi ) 

15) Imunisasi lanjutan ( baduta ) 

16) Imunisasi lanjutan ( TT WUS ) 

17) Imunisasi BIAS 

18) Sweeping imunisasi 

 

f. Pelayanan Perkesmas 

1) Kunjungan rumah keperawatan kesehatan masyarakat terintegrasi 

PIS-PK 

2) Kunjungan rumah keluarga rawan 

3) Asuhan keperawatan kelompok resiko tinggi 

 

2. Pelayanan Upaya Kesehatan Masyarakat (UKM) Pengembangan, meliputi:  

a. Upaya Kesehatan Jiwa 

1) Kunjungan rumah ODGJ  

2) Skrining kesehatan jiwa pada anak sekolah dan remaja  

3) Pembinaan posyandu jiwa  

 

b. Upaya Kesehatan Kerja dan Olahraga 

1) Upaya Kesehatan Kerja dan akibat kerja 

2) Pembinaan pos UKK 

3) Pembinaan perusahaan 

4) Pelayanan penyakit akibat kerja 



5) Pembinaan pos UKK 

6) Pembinaan perusahaan 

7) Pembinaan kelompok olah raga  

8) Pembinaan kebugaran jasmani ( rockpot haji, rockpot ASN/pos 

UKK, rockpot anak sekolah) 

9) Pelayanan kesehatan Olah Raga ( P3K kegiatan olah raga) 

10) Peningkatan aktifitas fisik (rockpot karyawan, senam, peregangan) 

 

c. Upaya Kesehatan Lansia 

1) Pelayanan kesehatan usia lanjut di posyandu  

2) Edukasi lansia danansua resiko tinggi oleh tenaga kesehatan  

3) Kunjungan rumah lansia 

 

d. Upaya Kesehatan Haji 

1) Pemeriksaan kesehatan masa tunggu dan masa   keberangkatan  

2) Pembinaan masa tunggu dan masa keberangkatan  

3) Pelacakan pasca haji 

 

e. Upaya Kesehatan Gigi Masyarakat (UKGM) 

1) Pemeriksaan kesehatan gigi dan mulut pada balita 

2) Penyuluhan kesehatan gigi dan mulut kepada orang tua balita 

3) Rujukan bila memerlukan pemeriksaan lebih lanjut 

 

f. Upaya Kesehatan Tradisional 

1) Pembinaan pehatra 

 

3. Pelayanan  UPAYA KESEHATAN PERORANGAN  (UKP) meliputi: 

a. Rawat jalan, meliputi : 

1) Pelayanan Pemeriksaan Umum : 

a) Pemeriksaan kesehatan umum  
b) Surat keterangan dokter 

c) Surat keterangan calon haji 
d) Rujukan 

e) Konseling 
f) Pelayanan Emergensi dasar 

g) Bedah Minor 
 

2) Pelayanan Pemeriksaan Infeksius 

a) Pelayanan screening penyakit dengan indikasi infeksius  
b) Pemeriksaan Kesehatan dengan indikasi infeksius 

c) Rujukan 
d) Konseling 

e) Pelayanan Emergency dasar 
 

3) Pelayanan Kesehatan Gigi dan Mulut : 

a) Pengobatan gigi dan mulut 
b) Penambalan gigi 

c) Pencabutan gigi 
d) Scaling gigi 

e) Konsultasi Kesehatan gigi dan mulut  
 
 

 



4) Pelayanan MTBS 

a) Pemeriksaan kesehatan anak usia di bawah 5 tahun 

b) Konseling 

c) Rujukan 

5) Pelayanan KIA dan KB 

a) Pemeriksan kesehatan ibu hamil 
b) Pelayanan Keluarga Berencana (suntik, pil, kondom, IUD, 

Implan) 
c) Imunisasi Td 

d) Pemeriksaan IVA 
e) Rujukan 
f) Konseling 

g) ANC Terpadu 
h) SHK 

 
6) Konsultasi Gizi 

a) Konsultasi Gizi Balita : 
i. Balita gizi kurang 
ii. Balita gizi buruk 

b) Konsultasi gizi masalah makan pada balita 
c) Konsultasi gizi masalah makan pada ibu hamil 

d) Konsultasi ibu hamil KEK dan Anemia 
e) Konsultasi gizi penyakit degeneratif  meliputi :  

i. Hipertensi 
ii. Asam urat 
iii. Kolesterol 

iv. Diabetes Melitus (Kencing manis) 
v. dan lain-lain 

f) Pemberian vitamin, makanan pendamping asi (MP-ASI) balita 
Gakin, PMT Balita gizi buruk, PMT ibu hamil KEK dan anemia 

(selama persediaan ada) 
 

7) Konsultasi Kesehatan Lingkungan 

a) Pemantauan kualitas air bersih 
b) Pemantauan hygiene sanitasi makanan minuman 

c) Inspeksi sanitasi rumah dan lingkungan 
d) Inspeksi sanitasi sarana air bersih 

 
8) Klinik ASTER 

a) Keperawatan Kesehatan Masyarakat 

b) Klinik Sanitasi 

c) PKPR 

d) VCT 

e) Upaya Berhenti Merokok (UBM) 

f) Gizi 

g) Konsultasi Obat 

 

9) Pelayanan TB 

 
10) Pendaftaran 

 
11) Rekam Medis 

 
12) Pelayanan Telekonsultasi / Konsultasi Online 



a) Pelayanan konsultasi kesehatan antara pasien dengan tenaga 

kesehatan melalui media komunikasi online (Whatsapp) 

13) Pelayanan kefarmasian 

 

14) Pelayanan laboratorium 

a) Pemeriksaan darah : 
i. Hemoglobin 

ii. Hitung Lekosit 
ii. Hitung Jenis Lekosit (diff) 

iii. Golongan darah 
iv. Glukosa darah 
v. Asam urat 

vi. Kolesterol 
vii. Widal 

viii. HbSAg Test 
ix. HIV Test 

x. Syphilis Test 
 

b) Pemeriksaan Urine 

i. Urin Rutin 
ii. Protein Urin 

iii. Tes kehamilan 
 

c) Pemeriksaan Feses Rutin 
d) Pemeriksaan BTA (dahak/sputum) 
e) Pemeriksaan Tes Cepat Molekuler (TCM) 

f) Pemeriksaan Rapid Antibodi Covid-19 
g) Pemeriksaan Rapid Antigen Covid-19 

 
15) Persalinan 24 jam 

 

B. JADWAL PELAYANAN 
 

No 
Jenis 

Pelayanan 
Hari Waktu Penanggung Jawab 

1 

 

Pendaftaran 

dan Rekam 
medis 

Senin-Kamis 

Jumat 
Sabtu 

07.30-11.30 WIB 

07.30-10.00 WIB 
07.30-10.30 WIB 

Koordinator Pendaftaran 

dan Rekam Medis 

2 
Pemeriksaan 
Umum dan 

Tindakan 

Senin-Kamis 
Jumat 

Sabtu 

08.00-11.30 WIB 
08.00-10.00 WIB 

08.00-10.30 WIB 

Koordinator 
Pemeriksaan Umum 

dan Tindakan 

3 
Pemeriksaan 
Khusus 
(Infeksius) 

Senin-Kamis 
Jumat 
Sabtu 

08.00-11.30 WIB 
08.00-10.00 WIB 
08.00-10.30 WIB 

Koordinator 
Pemeriksaan Khusus 
(Infeksius) 

3 KIA 

Senin-Kamis 

Jumat 
Sabtu 

08.00-11.30 WIB 

08.00-10.00 WIB 
08.00-10.30 WIB 

Koordinator KIA 

4 KB 

Senin-Kamis 

Jumat 
Sabtu 

08.00-11.30 WIB 

08.00-10.00 WIB 
08.00-10.30 WIB 

Koordinator KB 

5 MTBS 
Senin-Kamis 
Jumat 

Sabtu 

08.00-11.30 WIB 
08.00-10.00 WIB 

08.00-10.30 WIB 

Koordinator MTBS 



6 
Kesehatan Gigi 

dan Mulut 

Senin-Kamis 

Jumat 
Sabtu 

08.00-11.30 WIB 

08.00-10.00 WIB 
08.00-10.30 WIB 

Koordinator Kesehatan 

Gizi dan Mulut 

7 Laboratorium 
Senin-Kamis 
Jumat 
Sabtu 

08.00-11.30 WIB 
08.00-10.00 WIB 
08.00-10.30 WIB 

Koordinator 
Laboratorium 

8 Farmasi 

Senin-Kamis 

Jumat 
Sabtu 

08.00-11.30 WIB 

08.00-10.00 WIB 
08.00-10.30 WIB 

Koordinator Farmasi  

9 Pengobatan TB 

Senin-Kamis 

Jumat 
Sabtu 

08.00-11.30 WIB 

08.00-10.00 WIB 
08.00-10.30 WIB 

Koordinator Program TB 

10 
Pemeriksaan 
ANC Terpadu 

Selasa dan 
Kamis 

08.00-11.30 WIB Koordinator Ruang KIA 

11 
Pemeriksaan 

IVA 
Rabu 08.00-11.30 WIB 

Koordinator 

Pemeriksaan IVA 

12 Persalinan 
Senin-

Minggu 
24 jam Koordinator Persalinan 

13 
Konseling 
PKPR 

Senin 08.00-11.30 WIB 
Koordinator Konseling 
PKPR 

14 Konseling Gizi 
Selasa 

Kamis 

08.00-11.30 WIB 

08.00-11.30 WIB 

Koordinator Konseling 

Gizi 

15 Konseling VCT 
Selasa 

Kamis 

08.00-11.30 WIB 

08.00-11.30 WIB 
Koordinator VCT 

16 
Konseling 
Kesehatan 

Lingkungan 

Rabu 
08.00-11.30 WIB 
 

Koordinator Konseling 
Kesehatan Lingkungan  

17 
Konseling 
Perkesmas 

Jumat 08.00-10.00 WIB 
Koordinator Konseling 
Perkesmas 

18 

Konseling 
Upaya 

Berhenti 
Merokok 

(UBM) 

Sabtu 

Minggu ke 1 
dan 3 

08.00-10.30 WIB 
Koordinator Konseling 
UBM 

19 
Konsultasi 
Obat 

Sabtu 
Minggu Ke 2 
dan 4  

08.00-10.30 WIB Apoteker 

 

 
Kepala Puskesmas Kebumen III 

 

 

 

 

                 MIRA MARIA MIRZA 

 


